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von Käse und Adrenalin: Teamchallenge der Sonderklasse! 
 
Im Emmental, in der Emmentaler Schaukäserei, wird der weltbekannte Emmentaler AOP produziert. 
Unweit davon entfernt, auf der Outdooranlage von Kreativ Training, Teamgeist!    
 
In der Emmentaler Schaukäserei wird mit Milch aus der Region mt qualitativ hochwertiger Rohmilch aus max. 20km 
Entfernung der „König der Käse“ hergestellt, der Emmentaler AOP. Dieser wird seit dem 12. Jahrhundert im Tal der 
Emme produziert. Besuchen Sie zum Start Ihrer Teamchallenge den „Königsweg“ und erfahren Sie, wieso der 
berühmteste Schweizer Käse voller Löcher ist und erhaschen einen exklusiven Blick hinter die Kulissen der 
Käseherstellung. Bei der Verkostung verschiedener Emmentaler AOP und einem Mittagessen überzeugen Sie sich 
persönlich vom würzigen Geschmack dieses typischen echten Naturprodukts. Gestärkt schreiten Sie nun 
gemeinsam 10 Gehminuten von der Emmentaler Schaukäserei entfernt auf die Outdooranlage von Kreativ Training.  
Eine Auswahl anspruchsvoller Übungen ob am Boden und in luftiger Höhe führt Sie in dieser Challenge zu 
persönlichen Höchstleistungen. Erlebnisse, die nicht so schnell vergessen gehen. 
 
 
 
   
     
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gestartet wird mit einer leichten Einstiegsübung und führt weiter zur bodennahen Kombiübung. Hier zahlen sich 
eine gute Zusammenarbeit und Strategie aus. Auf der darauffolgenden Flying-Bridge holen Sie Punkte, wenn Sie als 
Team in Balance bleiben und die Brücke trotzdem möglichst schnell überqueren können. Adrenalin pur – das 
verspricht der Sprungbaum: Mut und Vertrauen in sich selbst! 
Beim Spaziergang zurück in die Emmentaler Schaukäserei können Sie bereits das Erlebte untereinander 
austauschen und können sich zum perfekten Abschluss auf ein kleines authentisches Abschiedsgeschenk freuen! 
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Programm 
10.00 Start mit Kafi-Gipfeli im Restaurant der Emmentaler Schaukäserei (1 Getränk,1 Gipfeli) 
10.20 Besuch  Königsweg (Start am Empfang)       
11.30 Mittagessen im Restaurant der Emmentaler Schaukäserei (exkl. Getränke) 
 «Ghackets u Hörndli» - Hörndli an kräftiger Rindsbolognaise mit Reibkäse 
 Vegivariante- Käsehörndli an cremiger Käserahmsauce mit Emmentaler Käsemöckli 
12.30 Spaziergang zur Outdooranlage (in die Wyden) 
12.45 Begrüssung durch Kreativ Training und  

Start Teamchallenge (inkl. Pausengetränk und Frucht) 
16.15 Spaziergang retour in die Emmentaler Schaukäserei 
16.30 Shopping im Käsefachgeschäft mit Abschiedsgeschenk 
17.00 Heimreise 
 
Preis  
CHF 115.00/Person inkl. 8,1% MwSt. 
Konsumation welche nicht im Package enthalten ist werden direkt vor Ort in der Emmentaler Schaukäserei  
Bar oder auf Rechnung bezahlt.   
 
Optional 
Möchten Sie den Tag mit einem Apéro oder Essen abschliessen? 
Wir beraten Sie gerne über die Möglichkeiten direkt in der Emmentaler Schaukäserei oder via 
Löie-Bistro c/o Seminarhaus Emmentalerhof, dem hauseigenen Lokal von Kreativ Training 
 
Gruppengrösse  
Minimum 10 Personen max. 40 Personen (grösser auf Anfrage) 
  
Zeitbedarf /Jahreszeit/ Durchführung 

• Start um 10h in der Emmentaler Schaukäserei Dauer bis 17h gemäss Programm 
• Ideal von April bis Oktober, auf Anfrage auch im Winter möglich 
• Das Programm kann bei jeder Witterung durchgeführt werden. Bei Gewitter und Sturm, kann das 

Programm allerdings kurzfristig angepasst werden 
  
Tipps und Hinweise 

• Anforderungen: durchschnittliche Fitness  
• Mitnehmen: gutes Schuhwerk (min. Trekkingschuhe), wetterfeste Kleidung, Sonnenschutz 
• Es gilt ein Alkoholverbot  

 
Buchung & Reservation 
Eine Reservation für das Angebot „von Käse und Adrenalin: Teamchallenge der Sonderklasse!“ ist erforderlich. 
Anfragen und Buchungen werden gerne über dialog@kreativtraining.ch oder 034 445 65 68 entgegengenommen. 
 
Zahlungskonditionen/Annullation 
per Rechnung oder auch Twint Vorort möglich Rechnungssteller ist kreativtraining.ch gmbh  
Es gelten die AGB’s von kreativtraining.ch gmbh 
https://www.kreativtraining.ch/media/agb_kreativtraining.ch_gmbh_2021.pdf 
 
 
 
 
 
 

mailto:dialog@kreativtraining.ch
https://www.kreativtraining.ch/media/agb_kreativtraining.ch_gmbh_2021.pdf


 

                                 .  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
     
        
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Standorte und Kontakt 
 

kreativtraining.ch gmbh 
Outdooranlage 

Wyden 
CH- 3416 Affoltern im Emmental 

GPS N 47°3'29.259" E 7°43'45.450" 
Telefon Office: 034/445 65 68 

Email: dialog@kreativtraining.ch 
www.kreativtraining.ch 

 
 

Emmentaler Schaukäserei 
Schaukäsereistrasse 6 

CH- 3416 Affoltern im Emmental 
Telefon: +41 34 435 16 11 

Email: info@e-sk.ch 
www.e-sk.ch 

 
 

          

Wir freuen uns auf Sie! 
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